
※食材の仕入れ状況により内容が変更になる場合があります
※すべて税込価格となります。写真はイメージとなります

Eスプーンオリジナルメニュー
だて産野菜をたっぷり使用！地元特産の黄金豚はやわらかジューシー！

栄養士監修！
一品一品手作りの料理です！

￥７５０

黄金豚は3種類の豚を掛け合わせた「三元豚」のお肉！タレは当店のオリジナルブレンド！

伊達産食材を使用した当店独自で生み出したオリジナルのカレー

テイクアウト ￥８８０
(黄金豚のカツカレーのみ)

生姜焼き定食では、ご飯の量をお選びいただけます！

普通盛り
180g
（302㎉）

大盛り
250g
（420㎉）

小盛り
120g
（187㎉）

伊達産野菜を使用した天丼♪

本日の給食

子供たちが学校で食べている給食です

￥５5０

食育らんちの献立表は別に掲示しています。スタッフにお声がけくださいね♪

季節によって、
野菜の種類が
変わります

画像はほんの一例です

こがねとん

野菜たっぷり120g以上

生姜焼き定食では、ご飯の量をお選びいただけます！

ミニサラダ（野菜70ｇ）￥１５０

ごはん１８０g ￥１５０

ミニうどん ￥２７０

・食育らんち（日替り）

～スープ、サラダ付～

・だて野菜カレー ￥８８０
野菜たっぷり120g以上

テイクアウト ￥８５０

・生姜焼き定食 ￥８７０

・天丼定食 (天丼、味噌汁、小鉢1品） ￥9５0

・カツカレー(黄金豚のカツカレー) ￥９００
こがねとん

～スープ、サラダ付～

Instagram 

https://www.instagram.com/fureaidateshokuiku/

Facebook

レストラン最新情報は…
Facebook、

Instagramをご覧ください

https://www.facebook.com/fureaidatesｈokuiku

DESSERT DRINK

揚げパン（単品）￥２３０
シュガー/きなこ/シナモン

揚げパンセット
～ドリンク付～

￥３５０

単品のみ ホットコーヒー
アイスコーヒー
ジュース

すべて

￥２００

伊達産のすずあかねとアロニアを使用！

ドリンクはホットコーヒー、
アイスコーヒー、ジュース
よりお選び下さい♪

スムージーいちご/アロニア

スモール   ￥２５０ 
レギュラー ￥３５０

（0142）82-3591

〒052-0022 伊達市梅本町71-8

営業時間 １１：００～15：00

平日、土曜日

（ラストオーダー14：30 給食は12：30まで）

営業日

だて食育レストランＥスプーン

~M E N U~


